Zartizeni $kolniho stravovani Prerov, Kratochvilova 30
odlou¢ené pracovisté : Kozlovska 44, Prerov
telefon: 581 204

delnicek

od 18.09.2023 do 22.09.2023 %

Pondéli 18.9.2023
Presnidavka chléb slunecnicovy, pomazanka rybi¢kova, rajce, ¢aj s medem (A: 01,01a,01b,04,06,0
Polévka dribkova s nudlemi (A: 01,03,09)

Obéd varené vejce, koprova omacka, varené brambory, most (A: 01,03,07)

Svadina loupacek, ovoce, kakao Nesquik (A: 01,06,07)

Utery 19.9.2023

Presnidavka chléb podmaslovy, maslo, strouhany syr, okurek, mléko (A: 01,01a,01b,07)

Polévka kminova s kapanim (A: 01,03,07,09)

Obéd hovézi znojemska pecené, ryZe s bulgurem, salat z ¢inského zeli, voda s limetkou (A: Q4
(e

Svacina veka, pomazanka kapiova, baby mrkvicka, ¢aj ovocny (A: 01,03,07,10)

Streda 20.9.2023

Piesnidavka chléb Venda, pomazanka FaleSny humr / zelenina/, cibulka, ¢aj Sipkovy (A: 01,03,06,0%,0

Polévka rajCatova s téstovinovou ryzi (A: 01,03) -
Obéd kufeci pfirodni fizek, hrachova kase, chléb, sterilovany okurek, napoj Fruit garden (A: 01 ;hl
Svacina vanilkovy pudink, piskoty, ovoce, ¢aj ovocny (A: 01,07) q &=

Ctvrtek 21.9.2023

Presnidavka chléb Inény, pomazankové maslo s pazitkou, okurek, bila kava (A: 01,07)

Polévka celerovy krém (A: 01,03,07,09) e
Obéd veprova rolada se Spenatem, bramborova ka$e, raj¢atovy salat, dzus (A: 01,07) ' /
Svacina chléb dyrovy, rozhuda /tvaroh/, kedlubna, mléko (A: 01,06,07)

Patek 22.9.2023

Presnidavka chléb konzumni, pomazanka z pecenych jater, polnicek, ¢aj neslazeny (A: 01,01a,01
Polévka frankfurtska (A: 06,07)
Obéd Svestkovy livanec, ovoce, kakao (A: 01,03,07)

Svaéina rohlik, taveny syr, Cerstva paprika, mliéko (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nadzvem jidla.

Seznam alergen(: 01 Obiloviny obsahuijici lepek 06  Séjové boby (séja)
01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b  Obiloviny - zito 09 Celer
03 Vejce 10  Hofdice

04 Ryby
Zmeéna jidelniho listku a alergen(i vyhrazena!!! Pokrm je ur€en k pfimé spotrebé.
Stravnici maji denné k dispozici pitnou €istou vodu a mléko.

Milena Zmeskalova Véra Novosadova
hlavni kucharka vedouci provozu

V(s

vefejna informaéni sluzba "‘:X‘



